
医療費控除　五十音判定表

医療費の内容 判定

あ 青色事業専従者の入院費（基通2－48） ○

アトピー性皮膚炎等の治療のための防ダニ布団の購入費、食餌療法のための自然食品の購入費用（基
通73－3）

×

牛乳アレルギー児の特殊ミルク代 ×

腰痛のために支払ったあんまやあんま器などの費用（令207） ×

い 家庭用医学書の購入費用（令207） ×

育毛剤等の購入費用 ×

医師の送迎費（基通73－3） ○

遭難した際の遺体収容費用（令207） ×

入れ歯の費用（入れ歯安定剤の購入費用は×）（令207） ○

糖尿病の治療のためのインシュリン注射器の購入費用（基通73－5） ○

自由診療でインプラント治療を行った費用（令207） ○

インフルエンザ等の予防接種の費用 ×

う 風邪の予防のために買ったうがい薬（基通73－5） ×

医師の指示による運動療法施設の利用料金⇒「運動療法実施証明書」が必要 ○

え エイズ検査のための費用（基通73－5） ×

栄養ドリンクの購入費用（基通73－5） ×

心臓病患者が購入又は賃借するAEDの購入費用又は賃借料（基通73－3） ○

エステティク施術の費用（令207） ×

円形脱毛症の人が医師の処方を受けて購入したフロジン液などの購入費用 ○

お 往診してもらった医師への送迎タクシー代(基通73－3） ○

桶谷式乳房管理法により助産師の手当を受けるために支払う管理料、保険指導料（令207） ○

寝たきり老人、傷病者のオムツ代（基通73－3）⇒「おむつ使用証明書」が必要（乳幼児のおむつ代な
どは×）

○

オルケラトロジーによる近視治療のための費用(基通73－3） ○

救助してくれた人や臓器提供者に対するお礼(基通73－3） ×

持病の治療のため、温泉に行った費用（基通73－3）や温泉の素の購入費用 ×

温泉利用型健康増進施設の利用料金⇒「温泉療養証明書」が必要 ○

か カードで支払った医療費 ○

海外の著名医に支払った治療費（治療を受けるための旅費や宿泊費は×） ○

海外旅行中に海外で支払った医療費 ○

快気祝いの費用やお返し ×

介護保険の介護サービス費用（介護保険の認定を受けていない場合の介護保険の施設サービス料は
×）

○

介護保険料（社会保険料控除の対象になります） ×

介護用ベッドの購入費用（基通73－3） ×

介護老人保健施設（老健・老人リハビリ病院）に支払う施設サービスの対価（介護費・食費・居住
費）

○

介護予防短期入所生活介護（ショートステイ）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場
合に限り○）

×

介護予防通所介護（デイサービス）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り
○）

×

介護予防通所リハビリテーション（医療系サービス）の居宅サービス ○

介護予防特定施設入居者生活介護の居宅サービス ×

介護予防認知症対応型共同生活介護（グループホーム）の施設サービス ×

介護予防認知症対応型通所介護の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

介護予防訪問介護（ホームヘルプサービス）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合
に限り○）

×

介護予防訪問入浴介護の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

介護予防夜間対応型訪問介護の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

カイロプラクティックの費用（医師、施術者等の資格のない者から受けるものは×）（令207） ○

臨床心理士によるカウンセリング費用（医師の行うカウンセリング費用は○） ×

介護福祉士による喀痰吸引等 ○

角膜矯正療法による近視治療のための費用（基通73－3） ○

在宅療養の世話をする家政婦や入院中、療養上の世話をする家政婦に払った費用、家政婦紹介所の手
数料（家事のために雇った家政婦等の費用は×）

○

風邪薬の購入費用（基通73－5） ○

通院に自家用車を使った場合のガソリン代・高速代・駐車場代（基通73－3） ×

肩こり治療用マグネットの購入費用 ×

神経性脱毛のため、医師の勧めで買ったカツラ代（基通73－3） ×

肝炎患者を介護する家族の肝炎ワクチン摂取費用⇒「医師の診断書」が必要 ○

白内障等の治療用眼鏡や眼内レンズの費用（近視、遠視等の眼鏡は×）⇒「医師の処方箋の写し」が
必要

○
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医療費控除　五十音判定表

医療費の内容 判定

か 臓器移植ネットワークに支払う患者負担金⇒「臓器移植患者用登録証明書兼患者負担金領収書」が必
要

○

医師の処方箋による医薬品に該当する漢方薬の購入費用(医師の処方箋のないものは×)（基通73－5） ○

き 日常生活を送るための義手・義足の購入費（医師等の治療を受ける必要があるため購入した場合は
○）

×

きゅう師による施術の対価（疲れを癒したり、体調を整えるといった治療に直接関係のないものは
×）

○

居宅介護支援（介護予防支援）の居宅サービス ×

居宅介護住宅のための改修費（介護予防住宅改修費） ×

居宅介護福祉用具（介護予防福祉用具）の購入費 ×

医師等による居宅療養管理指導（介護予防居宅療養管理指導）の居宅サービス（基通73－6） ○

生活費を仕送りしている郷里の両親の医療費（基通2－47） ○

虚弱体質治療のため、転地療養などの費用（基通73－3） ×

医師の治療の一環として処方された禁煙パッチや禁煙ガムの購入費用 ○

虫歯治療の為、金歯や金冠を入れた費用（基通73－3） ○

歯科や医療ローンの金利、手数料等 ×

く 医師の指示によるクアハウスの利用料金⇒「運動療法実施証明書」が必要 ○

医師に勧められて購入した空気清浄機の費用（基通73－3） ×

病気や怪我の治療のために薬局で買った薬代（基通73－5） ○

入院中の寝具のクリーニング代（病院に支払うシーツや枕カバーのクリーニング代は○）（基通73－
3）

×

足を骨折し通院するために買った車イスの費用（身体障害者の車イスの購入費用は×）（基通73－3） ○

クレジットカードにより支払った医療費（クレジットカード使用日の医療費）（基通73－2） ○

け 軽費老人ホームへの入所費 ×

高血圧のため医師に毎日、血圧を測るように指示を受けて購入した血圧計の費用（健康管理のため血
圧計を購入した費用は×）（基通73－3）

○

結婚した子供の医療費（治療を受けた時又は治療費を支払った時の現況で生計を一にしていれば○） ×

ケロイド部分の皮膚の移植手術費用 ○

治療用メガネを買う前に眼科医で受けた検眼の費用（近視や乱視等のメガネ購入のための検眼費用は
×）

○

知人、友人から受けた献血のお礼 ×

健康診断の費用（健康診断の結果、重大な疾病が発見され、引き続き治療を受ける場合は○） ×

妊産婦の検診費用（令203） ○

こ 医療に関する講演会費用（基通73－3） ×

高血圧のため自宅のトイレに行った暖房工事費用 ×

交通事故の被害者のために支払う治療費 ×

親族や付添人の交通費、宿泊費等（通院の際、付添人が必要な者の付添人の交通費は○）（基通73－
3）

×

通院に際しての交通費（高速道路の通行料、駐車場代などは×） ○

地元の病院では病気の判断がつかないため、遠方の病院に行った場合の交通費（宿泊費は×）（基通
73－3）

○

年末年始に一時帰宅する入院患者の交通費（基通73－3） ×

高齢者専用賃貸住宅・高齢者向け優良賃貸住宅（介護保険施設）の家賃 ×

個室に入った場合の差額ベッド代（病状等により個室を使用しなければならない場合は○） ×

骨髄移植手術時の際の骨髄の提供者の手術費用（令207） ○

骨髄バンクに支払う患者負担金（基通73－3）⇒「非血縁者間骨髄移植又は末梢血幹細胞移植患者負担
金領収書」が必要

○

実家から出て、仕送りしている一人暮らしの子供の医療費（基通73－1） ○

近視、老眼、遠視のためのコンタクトレンズの購入費用（基通73－3） ×

さ 寝たきりの老人を介護するための、老人訪問介護ステーションのサービス代金（基通73－3） ○

在宅療養の場合に、看護師や保健師以外の者に依頼して支払う療養費用 ○

医師の指示によらない個人的な希望による個室の差額ベッド代（基通73－3） ×

出産のための里帰り費用（基通73－3） ×

多発性骨髄腫の治療のためのサリドマイド購入費用（基通73－5） ○

産科医療補償制度の掛金又は保険料（令207） ○

入院中の散髪費用（基通73－3） ×

し 痔の手術費用（令207） ○

歯科ローンにより支払った治療費（歯科ローンの金利、手数料等は×） ○

医師が治療のために指定した指定運動療法施設の利用料金（令207）⇒「運動療法実施証明書」が必要 ○

指定介護老人福祉施設（指定地域密着型老人福祉施設）に支払う施設サービスの対価（介護費・食
費・居住費）のうち２分の１相当⇒「指定介護老人福祉施設等利用料等領収書」が必要

○

指定介護療養型医療施設に支払う施設サービスの対価（介護費・食費・居住費） ○
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医療費の内容 判定

し 指定訪問看護サービスや指定老人訪問看護サービスの利用料（基通73－6） ○

在宅介護を受けている人が月１回、管理栄養師の指導を受けた費用 ○

児童福祉法に基づき重症心身障害児施設に入所させる場合の児童措置負担金 ○

心臓病患者が購入又は賃借する自動体外式除細動器の購入費用又は賃借料 ○

児童福祉法に基づき知的障害児施設の入所に要する児童福祉施設負担金（那覇地裁平18.7.18判決） ×

医師による自閉症児の治療費用 ○

医師の指示で買った子供の弱視矯正用のメガネ代⇒「医師の診断書」が必要 ○

斜視用めがねの購入費用（基通73－3） ○

親から借金して払った医療費 ○

退院の際、医者や看護師に渡した謝礼の金品（令207） ×

病気治癒のための宗教団体に支払った金銭（令207） ×

就職した子が在学中にかかった医療費 ○

柔道整復師の資格を持つ者の行う健康保険が適用される治療費（令207） ○

保険適用外の重粒子治療の費用 ○

病床満床のため、病院近くの民宿に宿泊し、通院治療を受けた場合の宿泊費用 ×

出産までにかかった定期健診や検査の費用（基通73－7）（出産のために購入したマタニティ衣料など
の購入費や家事のために雇った家政婦費用は×）

○

小規模多機能型居宅介護（介護予防小規模多機能型居宅介護）の居宅サービス（医療系サービスと併
せて利用する場合に限り○）

×

身体障害者用の特殊な乗用車の購入費用（基通73－3） ×

入院中の病院の食事代（病院から提供される以外の食事代は×） ○

アトピー性皮膚炎のために自宅で行う自然食品による食餌療法にための費用 ×

脱毛症のための植毛、育毛費用 ×

助産師に払った妊娠、新生児の保健指導料（令207） ○

視力回復センターへの支払 ×

視力回復レーザー手術に係る費用 ○

シルバーハウジングの家賃 ×

美容目的の歯列矯正費用（歯列矯正が治療上必要と認められる場合の費用は○） ×

神経性脱毛のため、医師の勧めで買ったカツラ代（基通73－3） ×

人工肛門を取り付けた人のストマ用装具の費用（基通73－3）⇒「ストマ用装具使用証明書」が必要 ○

人工授精にかかった費用（令207） ○

人工透析器の購入費用（人工透析に必要な電気、ガス、水道の使用料は×） ○

病気再発の危険性があり、医者に定期的に検査してもらうための診察代 ○

心身障害者のため、治療施設への入所費用のうち医療費相当額 ○

心臓ペースメーカーの取付け及び電池の交換費用（令207） ○

医師の診断書の作成費用 ×

心的外傷後ストレス障害による精神科医の治療費（令207） ○

心霊術による治療（令207） ×

す ストマ用装具の費用（基通37－3）⇒「ストマ用装具使用証明書」が必要 ○

スピーチクリニックの費用 ×

医師の指示によるスリープメイト（睡眠時無呼吸症候群治療装置）の購入費用（基通73－3） ○

せ 生活ケア付高齢者賃貸ホームに支払った介護費のうち医療費控除対象額 ○

生計を一にする友人の医療費（生計を一にしている配偶者、６親等内の血族及び３親等内の姻族に対
する医療費の支払は○）

×

医療に関するセミナー費用（令207） ×

ぜんそくを治すための引越費用 ×

そ 臓器移植ネットワークに支払う患者負担金⇒「臓器移植患者用登録証明書兼患者負担金領収書」が必
要

○

臓器提供者へのお礼（基通73－3） ×

医師の送迎費（基通73－3） ○

遭難した際の捜索費用（令203） ×

髪の毛が薄くなったので、薬用の増毛剤の購入費用（基通73－3） ×

た ダイエットのための低カロリー食品の購入費用（令207） ×

体温計の購入費用（基通73－3） ×

胎児教室の受講費用（令207） ×

歩行不可能なケガをしている場合や緊急の場合のタクシー代（基通73－3） ○

脱毛費用（令207） ×

短期入所生活（療養）介護（介護予防短期入所生活介護）の居宅サービス（医療系サービスと併せて
利用する場合に限り○）

×
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た 短期入所療養介護（介護予防短期入所療養介護）の居宅サービス（医療系サービス） ○

胃腸病を治すため入った断食道場の費用（基通73－3） ×

ち 知的障害児施設についての児童福祉施設負担金（那覇地裁平18.7.18判決） ×

医師からインシュリンをもらい、自分で注射する場合の注射器の購入費用 ○

通院時の駐車料金（基通73－3） ×

虚弱体質改善のための朝鮮人参の購入費用（基通73－5） ×

つ 通院に際しての交通費（高速道路の通行料、駐車場代などは×） ○

通所介護（デイサービス）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

通所リハビリテーション（医療系サービス）の居宅サービス（基通73－6） ○

親族や付添人の交通費、宿泊費、謝礼等（通院の際、付添人が必要な者の付添人の交通費は○）（基
通73－3）

×

親族に付き添ってもらった付添料 ×

て 医師の指示により購入した低カロリー・低塩分の食品の購入費用 ×

妊娠中、医師に払った定期検診の費用 ○

入院中、療養上の世話をする家政婦紹介所の手数料（基通73‐6） ○

歯科ローンの金利、手数料等 ×

病院までの電車代（令207） ○

医師に勧められて海辺の別荘を借りる転地療養費（基通73－3） ×

と リュウマチのため湯治費用 ×

糖尿病治療に必要なインシュリン注射器の購入費用（糖尿病食の購入費用は×）（基通73－5） ○

特定施設入所者生活介護の居宅サービス ×

特別養護老人ホームに支払う施設サービスの対価（介護費・食費・居住費）のうち２分の１相当 ○

な 医師や病院のナースセンターに対する贈物の購入費用（基通73－3） ×

亡くなった人（生計一親族）のために死亡後に支払った医療費（基通73－1） ○

に ニキビができたので薬局で塗り薬を買った代金（基通73－5） ○

医師の診断の一環として処方されたニコチンパッチの購入費用 ○

CAL組織増大術のうち、乳がんの治療に伴い乳房を失った患者に対し行う乳房再建手術にかかる費用
（令207）

○

人間ドックの費用（健康診断の結果、重大な疾病が発見され、引き続き治療を受ける場合は○） ×

母体保護法に基づく理由で行う妊娠中絶費用（令207） ○

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）の施設サービス ×

認知症対応型通所介護の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

妊婦検査薬の購入費用（基通73－5） ×

は パイプカットの費用（令207） ×

白内障治療のためのメガネ代（基通73－3）⇒「医師の診断書」が必要 ○

育毛剤や発毛剤の購入費用 ×

バリアフリー工事の費用（令207） ×

はり師による施術の対価（疲れを癒したり、体調を整えるといった治療に直接関係のないものは×） ○

ひ Ｂ型肝炎患者の介護に当たる親族のＢ型肝炎ワクチンの接種費用（令207） ○

ＰＴＳＤによる精神科医の治療費 ○

非居住者期間中に海外で支払った医療費（帰国後に海外で受けた未払いの医療費を支払った場合は
○）

×

健康増進のために買ったビタミン剤の代金（基通73－5） ×

美容整形の費用（基通73－4） ×

在宅療養のために買った病人用ベッドの代金（基通73－3） ×

ふ フィットネスクラブの利用料金（医師が治療のために指定した指定運動療法施設の利用料金は○（令
207）⇒「運動療法実施証明書」が必要）

×

フェイキックの手術費用（令207） ○

介護保険を利用してレンタルした福祉用具（車イス、特殊寝台、床ずれ防止用品、体位変換機、手す
り、スロープ、歩行器、歩行補助杖、徘徊感知機器、移動用リフト）

×

不妊治療の費用（令207） ○

扶養親族の医療費（基通73－1） ○

円形脱毛症の人が医師の処方を受けて購入したフロジン液などの購入費用 ○

出産のための分娩費用や入院費用 ○

へ 家族同様にかわいがっているペットの治療代（基通73-1） ×

病院に収容されるためのヘリコプターの使用料（基通73-3） ○

ほ アトピー性皮膚炎等の治療のための防ダニ布団の購入費（基通73-3） ×
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ほ 訪問介護（ホームヘルプサービス）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り
○）

×

訪問看護（医療系サービス）の居宅サービス（基通73-6） ○

訪問入浴介護（介護予防訪問入浴介護）の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限
り○）

×

訪問リハビリテーション（医療系サービス）の居宅サービス（基通73-6） ○

ポーセレンを使用した場合の歯の治療費用（基通73-3） ○

ホクロを除去するための手術費用 ×

助産婦に払った妊娠、新生児の保健指導料（基通73-3） ○

通院するために歩行器を借りた費用 ○

長期入院により歩行困難になったため、歩行練習用に購入した歩行器の購入費用（基通73-3） ×

難聴のために買った補聴器代 ×

歯科医でホワイトニング治療を受けた費用（基通73-3） ×

ま インフルエンザ予防のためのマスク代 ×

腰痛のために購入したマッサージ器の購入費用（令207） ×

マッサージ師の資格を持つ者の行う健康保険が適用される治療費（筋肉痛などのためのマッサージ費
用は×）（令207）

○

通院するために買った松葉ヅエの費用 ○

丸山ワクチンの代金（基通73-5） ○

み 入院中の水枕、氷のう、吸い飲みなどの購入費用（入院に際して購入する洗面器、歯磨き、寝間着、
ガウン等は×）

○

未払いの医療費（基通73-2） ×

牛乳アレルギー児の特殊ミルク代 ×

む 妊娠期間中に呼吸法等の指導を受ける無痛分娩講座への参加費用 ×

め 白内障の治療や弱視矯正用のためのメガネ代（基通73-3）（近視、老眼、遠視のためのメガネの購入
費用は×）⇒「医師の診断書」が必要

○

白内障や弱視矯正用メガネを買う前に眼科医で受けた検眼の費用（近視や乱視等のメガネ購入のため
の検眼費用は×）（基通73-3）

○

メタボ検診の結果、高血圧症等と同等の状態である者に対して行われる特定保健指導料（令207）（特
定保健指導による運動施設利用料は×）

○

メディカル・アロマ・セラピーの施術費用（令207） ×

や 夜間対応型訪問介護の居宅サービス（医療系サービスと併せて利用する場合に限り○） ×

薬事法上の医薬品に該当しない薬の購入費用（基通73-5） ×

薬用石鹸、薬用化粧品の購入費用 ×

ゆ 有水晶体眼内レンズの手術費用 ○

有料老人ホームの費用（令207） ×

よ 乗り物の酔い止め薬（基通73-5） ×

養護老人ホームの入所費 ×

インフルエンザや海外旅行前に受ける予防接種の費用（令207） ×

ら 歯科医でラミネート・べニア法を受けた費用（令207） ×

り リハビリ専門の病院に入院した費用 ○

リュウマチのための湯治費用 ×

流産した場合の手術費用等（令207） ○

在宅療養の場合に、看護師等に依頼して療養上の世話を受けるために支出した費用（基通73-6） ○

臨床心理士によるカウンセリング費用（医師の行うカウンセリング費用は○） ×

れ 入院中の冷蔵庫等の使用料 ×

視力回復のためのレーシック手術費用 ○
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